
Disegno di studio

Donne tra i 40 e i 70 anni
Invito da parte di centri di screening 
organizzati o candidatura volontaria

85.000 donne
2,5 anni di inclusione
Follow-up di 4 anni

Criteri di esclusione: 
Donne con storia di cancro al 
seno o già identificate come 

a rischio molto elevato

Visita di inclusione 
dedicata

Idoneità

Randomizzazione

Gruppo 1
Standard

Gruppo 2
Screening personalizzato
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Valutazione del rischio 
(test salivare richiesto) 

Visita 2 (3 mesi dopo): comunicazione 
del livello di rischio e consegna di un 

piano personalizzato

Screening standard: a seconda 
dell'attuale raccomandazione 

nazionale

Rischio basso
à mammografia dopo 4 

anni

Rischio molto elevato
à mammografia annuale 
+ RMT annuale (fino a 60 

anni di età)

Rischio moderato
à mammografia ogni 2 

anni

Rischio elevato
à mammografia annuale

Mammografia di fine studio dopo 4 anni per tutti i partecipanti
Criterio principale di valutazione: incidenza di tumore al seno di stadio 2 o superiore in ogni gruppo dopo 4 anni


